
МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 
ПО ПРОВЕРКЕ ОБЪЁМА ДОМАШНЕГО ЗАДАНИЯ. 

Цель: обеспечить соблюдение санитарно-гигиенических требований к 
домашней работе обучающихся. 
Задачи: 

1. Зафиксировать время, затрачиваемое обучающимися на выполнение 
домашних заданий. 

2. Определить предметы, на подготовку домашних заданий по которым 
обучающиеся затрачивают больше всего времени. 

3. Определить причины, по которым обучающиеся не выполняют 
домашние задания. 

4. Выявить нарушения при дозировке объёма домашних заданий. 
Основание проведения: план работы школы. 
Формы проведения: анкетирование, опрос. 
Объект контроля: домашние задания обучающихся. 
Результаты контроля: справка по итогам проверки.  
Вопросы, рассматриваемые при контроле: 

1.Среднее количество времени на подготовку домашних заданий по 
параллелям и классам. 

Принять к сведению нормы времени для выполнения домашних 
заданий: 
в1-м классе домашние задания в 1-м полугодии  
не задаются, во втором – 0,5 часа                                                                     
во 2-ом классе – до 1 часа;                                                                                       
в 3 – 4-ом классах – 1,5 часа; 
в 5 – 6-ом классах – 2 часа; 
в 7 – 8-ом классах - 2,5 часа; 
в 9 – 11-х классах  - 3-3,5 часа; 

    2. Предметы, на подготовку домашних заданий по которым затрачивается      
больше всего времени. 
3.Преобладающее настроение, с которым ученики выполняют домашние 
задания. 

     4. Кто обычно привлекается к помощи при выполнении домашних     
заданий. 

     5. Причины по которым домашние задания не выполняются. 
     6.Уровень домашних заданий (репродуктивный, исследовательский). 
     7. Осуществляется ли дифференциация домашних заданий. 
     8. Даётся ли комментарий, инструктаж по выполнению домашних    

заданий.



 
АНКЕТА ДЛЯ УЧАЩИХСЯ 5-х классов 
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1. С каким настроением вы выполняете 
домашнее задание? 
   а) с большим желанием и чувством 
ответственности 
б) без особого желания и интереса, но с чувством 
долга перед родителями   в) без интереса и желания 

         

2. Как вы выполняете домашнее задание? 
   а) легко, быстро, точно   б) делаю больше 
заданного по своей инициативе    в) с большим 
трудом и очень долго      г) иногда с большим 
трудом, иногда довольно быстро 

         

3. Сколько времени вы тратите на выполнение 
всех домашних заданий в день? 
    а) меньше часа    б) от 1 до 2-х часов      в) 2 – 3 
часа            г)  3–4 часа д)  трачу всё свободное 
время, кроме выходных 

         

    4. На подготовку заданий по каким предметам  
вы тратите больше всего времени? (отметить 
знаком +) 

         

5. Успеваете ли подготовиться по всем 
предметам? 
     а) почти всегда успеваю;        б) когда как;     в) 
как правило, нет;         

         

6. С помощью кого вы выполняете домашнее 
задание? 
а) делаю в большинстве случаев самостоятельно; 
б) с помощью родителей;  в) иногда с помощью 
товарищей других учащихся   г) чаще всего 
списываю. 

         

7. Причины по которым вы не выполняете 
домашние задания: а) не знаю как выполнять;  б) 
нет условий для занятий;   в) лень;            г) не 
успеваю; 

         

 


